Escola de Families
Comprendre per connectar
Recursos per a families

Preguntes per parlar-ne

Dotze preguntes per entendre's millor sobre el mobil

Parlar del mobil a casa acostuma a acabar en la mateixa conversa de sempre: ell demana, vosaltres poseu
limits, i ningl no arriba a explicar per qué. Aquestes preguntes serveixen per sortir d'aquest bucle.

Funcionen millor com una entrevista: primer pregunta ell o ella, i vosaltres responeu. Després a l'inrevés.
Qui pregunta, només escolta. No es replica, no es corregeix i no s'aprofita la resposta per fer un retret.
Sembla una tonteria, pero és el que fa que I'altre s'atreveixi a dir el que pensa de debo.

Qualsevol pregunta es pot passar, sense donar explicacions. També les vostres.
Una recomanacié: comenceu per les preguntes que fa l'infant. Que pregunti primer li diu, sense cap discurs,

que avui la seva veu compta igual que la vostra.

Aquest material forma part de Families+1, el programa d'Escola de Families que es duu a terme a escoles i instituts. Si
el vostre centre hi esta interessat, podeu escriure'ns a hola@escoladefamilies.cat. | si voleu una ma per mantenir viu
I'acord a casa, FamilyAri us hi pot ajudar.

escoladefamilies.cat - Material lliure per a families i centres educatius



@ Escola de Families
Les preguntes que fa l'infant

Com era per a tu tenir la meva edat? Que
desitjaves molt, en aquella época?

Queé fas tu amb el teu mobil que creus que jo no
hauria de fer?

Qué t'agradaria que féssim junts i que no fem
gairebé mai?

Les preguntes que fa I'adult

Queé és el que més t'il-lusiona de tenir mobil?

T'has sentit malament alguna vegada per alguna
cosa que has vist o t'ha passat en linia?

Qué hauria de passar perqué m'expliquessis una
cosa que t'ha sortit malament?

Recursos per a families

Qué és el que més et preocupa quan penses en mi
i el mobil?

Quina és la teva por més gran de tot aixo? D'on et
ve?

Si poguessis canviar una cosa de com parlem del
mobil a casa, quina seria?

Qué fan els teus amics i amigues amb el mobil que
a tu no t'agrada?

Quina norma de casa et sembla justa, encara que
no t'agradi? | quina et sembla injusta?

Qué t'agradaria que jo entengués i que creus que
no entenc?

Podeu retallar-les i anar-les traient d'una en una, o simplement llegir-les de la pagina.
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